Tratamientos para novias, si te vas a casar

(L} 5 marzo, 2021 W

(Fotografia principal: Texas Hollywood. @Juanmy Medialdea).

Con el confinamiento, muchas bodas previstas para la pasada primavera se postergaron al verano. y al otofio, y a este afo, pero
de aqui no pasa. Si algo hemos aprendido con la pandemia, es que los planes, mejor ‘de cerca, aunque nos togue ‘bailar de lejos,
porgue si de lo que se trata es de dar el ‘Si, quiero, siempre es buen momento. ;Qué solo podemos invitar a 50 (que seguro
seran mas. que lo peor ya ha pasado) y habiamos pensado 4007 Pues va se hara un fieston mas adelante, pero este ano, te
casas. Y para gue nada empane ese dia tan especial, estos son los tratamientos recomendados, segun |a edad, para lucir como
mereces.

El envejecimiento cutdneo depende de factores genéticos, el estilo de vida, los factores medioambientales -exposicion solar,
luz azul, contaminacion-, las horas de sueno, los habitos no saludables como el tabaco, el alcohol... Y |a edad.

Cada edad comporta una serie de imperfecciones intrinsecas a la fisiologia y a la anatomia humana, no obstante, la
concienciaciény la aparicion de tratamientos tanto méedicos como cosméticos, ha favorecido un mejor estado de la piel yuna
mayor conciencia a la hora de cuidarse.

(Fotografia: Amour Tout Court, @5SK Style Barcelona).
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Si a todo esto le sumamos un novio, un anillo y una fecha de boda, es la combinacion perfecta para establecer qué trat

son los mas adecuados segun la edad y las circunstancias. La Dr. vuelta (drarevuelta.com) nos propone, de la mano de

InMode (inmodemd.es). soluciones no invasivas para dar el ‘si quiero’ con la mejor version de una misma.

La Dra. Revuelta, ademds, realiza un test relacionado con la micronutricion para etel'm-’nara’-l‘arnpac-‘cque tienen los

micronutrientes como las vi ninas, los minerales, los oli

oelementos, sobre nuest 12 el para subsanar sus carencias con
et

ara cada paciente con el fin

o5 elaborar un plan cos

de mejorar el aspecto

de proyectar luminosidad y belleza de la manera mds natural posible”.

Tratamientos para novias de 20

Si los cuidados han sido adecuados durante la adolescencia. los tratamientos estdn enfocados a aportar un extra de
luminosidad y vitalidad mas que a tratar lesiones,

. luminosa y con un efecto buena cara natural.

No obstante, si han quedado secuelas de la pubertad y hay alguna imperfeccion, la tecnologia InMode también trata
facilmente:

ircos de acné. con radiofrecuencia fraccionada Fractora™, Plasma rico en plaquetas (PRP) y terapia

» Cicatricesy s
fotodinadmica.

» Arrugas superficiales, luminosidad y tersura: Fractora a baja intensidad, radiofrecuencia monopolar y multipolar.

imecca™™" a baja intensidad, despigmentantes tépicos y peelings quimicos

» Homogeneizacion cromética de |a piel

superficiales

Tratamientos para novias de 30

Aparecen |as primeras arrugas de expresion marcadas y se 3ercibc~ una perdida de

[l

ambiando el dvalo facial. Asi mismo, la acumulacion de exposicion solar durante

cambios hormonales, hacen visibles las primeras manchas.

r

Ademads, si no se ha tratado con anterioridad el acné, persisten |as cicatrices y marcas de la adolescencia. Se recomiendan

protocolos médicos que combinan la tecnologia InMode.

« Manchas: Lumecca, peelings quirnicos intercalados y despigmentantes topicos.

o Arrugas de expr n: toxina botulinica en el tercio superior y Fractora en el tercio inferior.

« Flacidez incipi : Fractora y radiofrecuencia monopolar y multipolar.
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recormienda realizar ademas mesoterapia facial con

1e presenten machas e inclu

w

u"ta":‘-mas para recuperar la estabilidad de la piel.

Tratamientos para novias de 40
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