Esto es lo que Paula Echevarria y Kim Kardashian
hacen para evitar la celulitis

H' woman.elperiodico.com/belleza/paula-echevarria-kim-kardashian-celulitis-dv-82207107
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La medicina estética ha dejado de ser un tabi para convertirse en tema de
conversacion entre amigas y, por supuesto, de las redes sociales. Por eso, cnando varias
‘celebrities’ coinciden al recomendar las bondades de un nuevo tratamiento y éste genera
un gran interés entre sus seguidores, no podemos dejar pasar la oportunidad de hablarte
de la técnica en cuestion. Eso es justo lo que ha ocurrido con el Morpheus 8, 1a Gltima
tendencia ‘beauty’ que ha salido a la palestra y que promete no solo acabar con la
celulitis, sino también quitarnos varios anos de encima de un plumazo.

Aunque en nuestro pais acaba de aterrizar practicamente, lo cierto es que la popularidad
de este método lleva varios meses creciendo por todo el mundo gracias a prescriptoras
internacionales de la talla de Kim Kardashian, Amber Valletta o, en Espaiia,
Paula Echevarria o Vicky Martin Berrocal, que ya han compartido sus (buenas)
impresiones al respecto.
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Kim Kardashian prueba el tratamiento Morphe @)- FpOTE e
/ Instagram | @kimkardashian _mmm
Pero, éen qué consiste realmente este tratamiento que i g

prueba? Segtn explican desde Tacha, el centro al que han acud
Morpheus 8 es un sistema muy completo, “indicado tanto para tratar la grasa

S

cicatrices de acné o doble mentdn”,

Para conseguirlo, se combina la radiofrecuencia fraccionada con el ‘microneedling’ o, en
otras palabras, una tecnologia que usa “microagujas ultrafinas” que penetran en la
piel para estimular la produccion de colageno, lo que garantiza un efecto
antienvejecimiento. De esta forma “actiia sobre el tejido subdérmico corporal y facial para
tratar la celulitis y la grasa localizada asi como para transformar las facciones envejecidas
y conseguir un aspecto mas joven”. Y eso no es todo: también puede ayudarte a
perder volumen, dado que su penetraciéon varia entre los 0,5 y los 7 milimetros de
profundidad, por lo que llega incluso al tejido adiposo.

La nueva radiofrecuencia para rejuvenecer la piel...

Segunda sesion de
L -

#morpheus8
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aparato, con mas o menos agujas, adaptados a la zona del cuerpo a tratar y las necesidades
de cada paciente), uno de los grandes puntos a favor del tratamiento es su eficacia. Estos
mismos expertos aseguran que sus resultados se aprecian desde el primer dia,
aunque habra que esperar 3 semanas para que sean completamente visibles. Ademas, su
efecto es progresivo, es decir, el proceso de estimulacién del colageno se activa en el
momento en el que se realiza el tratamiento y se alarga en ¢l tiempo hasta los 3 6 4 meses
después de la sesion y se van a mantener en el tiempo desde 1 a 3 afos.
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Segunda sesion!!!
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espaciadas como minimo dos semanas, y cuyo precio oscila entre los 600 v los 800 euros.

PUBLICIDAD

“Es un tratamiento minimamente invasivo, seguro y altamente efectivo, con
resultados inmediatos y visibles desde la primera sesion”, resumen desde
Inmode. Eso si, tras la cita, advierten desde Tacha, “es normal que durante 5-7 dias
la piel esté enrgjecida, ligeramente inflamada y con microcostras en los puntos de
insercién de las agujas”. Estas pequeiias costras se caeran solas al cabo de unos dias y
podra volverse a la rutina habitual entre las 24 y 48 horas posteriores a la sesion. La
recomendacion es hidratar bien la zona tratada para favorecer la cicatrizacion, pasar
un par de dias sin maquillaje si es en el rostro, dormir ligeramente incorporado y usar
crema de proteccion solar +30 durante un mes.
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Marta Hazas es fan del tratamiento antiflacidez
preferido de Kim Kardashian

[ semana.esibelleza/marta-hazas-prueba-el-tratamiento-antifiacidez-preferido-de-kim-kardashian-20230131-
002586763

31 de enero de 2023
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La actriz ha recurrido al tratamiento mas top del momento para
combatir la flacidez y tensar la piel (con resultados desde la
primera sesion)

¢Sabias que el exceso de exposicion solar es el factor que mas acelera la flacidez? También
influyen otros factores externos como el estrés, llevar una mala alimentacion, la falta de
ejercicio, factores genéticos, alteraciones hormonales... Todos ellos provocan la pérdida de
colageno y elastina, que son los soportes que mantienen la firmeza. Al ir desapareciendo, la
piel se ‘descuelga’ y es cuando se produce la temida caida. Por supuesto, para evitarlo, hay
que seguir siempre unos hébitos saludables: comer sano, beber mucha agua y practicar
gjercicio fisico de manera regular. Pero en ocasiones, incluso siendo estrictas con todo esto,
el objetivo se nos resiste. Por suerte, hoy en dia contamos con tratamientos en cabina que
con capaces de reafirmar y tensar de manera eficaz en pocas sesiones. ¢Uno de los méas
potentes? El que est4 probando Marta Hazas. ¢Su nombre? Morpheus 8.

También te interesara
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La radiofrecuencia se ha convertido en uno de los tratamientos mas
solicitados en los centros de belleza y uno de los favoritos actualmente entre las
famosas. Pero ojo, porque los avances tecnologicos avanzan a pasos agigantados, y ahora la
ciencia se une a la estética con Morpheus 8, un sistema que ofrece todos los beneficios
de la radiofrecuencia en perfecta armonia con la técnica del microneedling. Hablamos de
uno de los protocolos mas recomendados para combatir la flacidez en el abdomen,
las piernas y los glateos. De hecho, Kim Kardashian y Kourtney Kardashian ya
se han declarado seguidoras de este tratamiento. Tanto que ellas mismas han mostrado en
sus perfiles de redes sociales sus increibles resultados. ¢Quieres saber en qué consiste
exactamente? iSigue leyendo!

Marta Hazas prueba un tratamiento antiflacidez infalible

Morpheus 8 actiia sobre el tejido subdérmico corporal para tensar de inmediato y tratar la
celulitis y la grasa localizada. Basicamente combina la radiofrecuencia fraccionada con el
uso de microagujas ultra finas que penetran en las capas méas profundas de la piel
causando un efecto antienvejecimiento. Las pulsaciones de radiofrecuencia penetran en la
piel para conseguir llegar a las capas mas profundas de la dermis.

o Primer dia que pruebo | #morpheus8

B Esunaradiofrecuencia que mejora la piely tensa el tejido

JH\
o

Btachabeauty |

Redes Sociales

SEMANA.ES 31/01/2023




